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Пояснительная записка 

Учебный план сформирован с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения федеральных основных общеобразовательных 

программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010г.№ 1897) с изменениями и дополнениями; 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(утв.приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №370); 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

5. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115; 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «Об изучении родных языков народов 

Российской Федерации»; 

8. Письмо Минобрнауки РФ от 25 мая 2015 г. №08-761 «Об изучении предметных 

областей ОРКСЭ и ОДНКНР»; 

9. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ «СОШ 

п.Курорт-Дарасун» утвержденная приказом №91 от 30 августа 2024г.; 

10. Устав МОУ «СОШ п.Курорт-Дарасун» утвержденный приказом №314 от 17 декабря 

2015г. 

 

Учебный план обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», и предусматривает в соответствии с ФГОС основного общего 

образования:  

- продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель для 8 классов; 

- продолжительность учебного года не менее 33 учебных недель для 9 классов; 

- образовательная деятельность проводится во время учебного года;  

- учебный год начинается 1 сентября и оканчивается 31 мая;  

- величина недельной образовательной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая 

через урочную и внеурочную деятельность представлена в таблице 1. 

 

Таблица 1  

Класс 

Максимально допустимая 

нагрузка в академических часах при 

5-дневной неделе, не более 



8-9 33 

 

Обучение в 8-9 классах проводится в соответствии в ФГОС. Учебный год условно 

делится для 8-9 классов на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 8-9 классах 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. Продолжительность 

учебной недели для учащихся 8-9 классов - 5-дневная учебная неделя.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, 

направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Учебный план для 8-9 классов реализует общеобразовательные программы, 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного 

стандарта основного общего образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также с 

учётом гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания 

школьников и сохранения их здоровья. 

Приоритетами при формировании учебного плана в 8-9 классах являются: 

- цели образовательной программы по обеспечению базового образования и развития 

личности обучающихся 8-9-х классов; 

- перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данных ступени 

обучения, в соответствии с ФГОС ООО;  

 - соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки 

обучающихся;  

- преемственность с учебным планом начального общего образования. 

В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к 

уровню подготовки выпускников каждая обязательная образовательная область 

представлена следующими учебными предметами: 

«Русский язык и литература»: русский язык, литература (8-9 классы); 

«Родной язык и родная литература»: родной русский язык (8 классы - 0,25 ч., в 9 

классах – 0,1ч. в неделю), родная русская литература ((8 классы - 0,25 ч., в 9 классах – 0,1ч. в 

неделю); 

«Иностранные языки»: английский язык (8-9 классы), французский язык (8 – 0,5 

часов в неделю, в 9 классах – 0,1ч. в неделю); 

Математика: информатика (8-9 классы), алгебра, геометрия (8-9 классы); 

Общественно-научные предметы: история России, всеобщая история (8-9 классы), 

обществознание (8-9), география (8-9 классы); 

Естественно-научные предметы: биология (8-9 классы), физика (8-9 классы); 

химия (8-9 класс) 

Искусство: музыка (8 классы); 



Основы безопасности и защиты Родины: основы безопасности и защиты Родины 

(8-9 классы); 

Физическая культура: физическая культура (8-9 классы),  

Основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-

нравственной культуры народов России (9 класс); 

Технология: труд (8-9 классы). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

п.Курорт-Дарасун".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

Формы промежуточной аттестации  

Класс  Учебные предметы Форма Периодичность 

8А, 8Б 

Русский язык  Контрольный диктант/ 

контрольная работа 

Каждая четверть  

Литература  Контрольная работа  Каждая четверть  

Родной русский язык Контрольная работа  В конце учебного 

курса  

Родная русская 

литература  

Контрольная работа  В конце учебного 

курса  

Английский язык Контрольная работа Каждая четверть  

Французский язык  Контрольная работа  Каждое полугодие  

Алгебра  Контрольная работа  Каждая четверть  

Геометрия  Контрольная работа  Каждая четверть  

Информатика  Контрольная работа  Каждое полугодие  

Всеобщая 

история/история 

России  

Контрольная 

работа/тестирование  

Каждая четверть  

Обществознание  Контрольная 

работа/тестирование  

Каждое полугодие  

Физика  Контрольная работа  Каждая четверть  

География  Тестирование  Каждая четверть  

Биология  Контрольная 

работа/тестирование  

Каждая четверть  



Химия  Контрольная работа  Каждая четверть  

Музыка  Тестирование  Каждое полугодие  

Труд  Творческая работа  Каждая четверть  

ОБЗР Тестирование  Каждая четверть  

Физическая культура  Сдача 

нормативов/тестирование  

Каждая четверть  

9А, 9Б 

Русский язык  Контрольный диктант/ 

контрольная работа 

Каждая четверть  

Литература  Контрольная работа  Каждая четверть  

Родной русский язык Контрольная работа  В конце учебного 

курса  

Родная русская 

литература  

Контрольная работа  В конце учебного 

курса  

Английский язык Контрольная работа Каждая четверть  

Французский язык  Контрольная работа  В конце учебного 

курса  

Алгебра  Контрольная работа  Каждая четверть  

Геометрия  Контрольная работа  Каждая четверть  

Информатика  Контрольная работа  Каждое полугодие  

Всеобщая 

история/история 

России  

Контрольная 

работа/тестирование  

Каждая четверть  

Обществознание  Контрольная 

работа/тестирование  

Каждое полугодие  

Физика  Контрольная работа  Каждая четверть  

География  Тестирование  Каждая четверть  

Биология  Контрольная 

работа/тестирование  

Каждая четверть  

Химия  Контрольная работа  Каждая четверть  

Труд   Творческая работа  Каждая четверть  

ОДНКНР Тестирование  В конце учебного 

курса  

ОБЗР Тестирование  Каждая четверть  

Физическая культура  Сдача 

нормативов/тестирование  

Каждая четверть  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа п.Курорт-Дарасун" языком обучения является русский язык. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Предметы из части, формируемой участниками 



образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти. 

В 8 классах введен предмет «Забайкаловедение» (для формирования у учащихся 

основного общего образования знаний об окружающем мире, воспитании патриотических 

чувств, расширении кругозора, развитии интеллектуального и творческого потенциала). 

Основной целью предмета «Забайкаловедение» является содействие воспитанию патриотизма 

и экологической культуры юных забайкальцев, идентификации учащегося как гражданина 

России и Забайкальского края, сохраняющего красоту забайкальской природы и культуру 

региона, уважающего людей, живущих рядом, имеющего начальные сведения о природе и 

истории края, владеющего первоначальными умениями безопасности жизнедеятельности в 

условиях Забайкалья. 

В соответствии с распоряжением правительства РФ от 29.10.2001 г. № 1756-р «Об 

одобрении концепции Модернизации Российского образования на период до 2010 года», 

постановления Правительства РФ от 09.06.2003 г. № 334, приказа КОПОН и МП № 1274 от 

24.11.2003 г. в учебный план введена предпрофильная подготовка в 8-9 классах.  С целью 

дальнейшей профилизации обучения в 8-9 классах   введены   элективные курсы 

«Математическая мозайка» для формирования математической культуры и формирования 

интеллектуально-грамотной личности, способной самостоятельно получать знания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ФГОС ООО  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                        Классы 

8а 8б 9а 9б 
 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 3 3 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0,25 0,25 0,1 0,1 0,7 

Родная литература 

(русская) 
0,25 0,25 0,1 0,1 0,7 

Иностранные языки 
Английский язык 3 3 3 3 12 

Французский язык 0,5 0,5 0,1 0,1 1,2 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 0 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История России 1 1 1,5 1,5 5 

Всеобщая история 1 1 1 1 4 



Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 3 10 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство 

Музыка 1 1   2 

Изобразительное 

искусство 
    0 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

  0,5 0,5 1 

Технология Труд 1 1 1 1 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 
 

2 

 

2 
2 2 8 

Итого 31 31 32,3 32,3 126,6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Курс «Забайкаловедение» 1 1   2 

Курс по математике «Математическая 

мозаика»  
1 1 0,7 0,7 3,4 

Итого 33 33 33 33 132 

 

 

 



 

 

 
 


